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Può accadere al Pediatra di essere il primo referente della famiglia in situazioni di 
emergenza per traumi dentali nei bambini che angosciano i genitori. 

È pertanto opportuno che abbia le necessarie informazioni per orientare al trattamento

I TRAUMI DENTALI

I sintomi e i segni principali dei traumi dentali da controllare sono le FRATTURE e la MOBILITÀ 

1- l'evidenza di frammentazione più o meno grande della corona dentale può rappresentare 
un'emergenza quando si vede la polpa dentale esposta (puntino rosso o emorragia). In questo caso, se 
il dentista interviene tempestivamente, può eseguire un incappucciamento diretto della polpa riuscendo 

a mantenere la vitalità dell'elemento (senza devitalizzazione) in una buona percentuale di casi. 

Quando la frattura è piccola può essere riparata con apposizione di materiali estetici; quando invece è 
grande la migliore forma di riparazione sarebbe il reincollaggio del frammento rotto. È quindi 

importante che il Pediatra raccomandi ai genitori di cercare di recuperare il frammento e mantenerlo in 
latte o acqua e sale per evitare la disidratazione

TRAUMI DEI DENTI DA LATTE
L'eventualità di una caduta è molto frequente nei bimbi in età prescolare ed in questi casi, più che nel 

bambino più grande, la mancanza di protezione istintiva del viso con le mani, fa sì che la faccia e i 
denti anteriori sopportino spesso il primo impatto con il suolo o con corpi rigidi. In questo caso i denti 

anteriori possono andare incontro a:  AVULSIONE, LUSSAZIONE, FRATTURA, INTRUSIONE 
Generalmente non vengono trattate ma il controllo dello specialista serve a tranquillizzare i genitori 

FRATTURA DELLO SMALTO

CLASSIFICAZIONE DEI TRAUMI DEI DENTI ANTERIORI

2- la mobilità dentale (spesso presente nei traumi) può essere dovuta a sublussazione o lussazione 
dell'elemento oppure a frattura della radice e/o dell'osso alveolare. Se la mobilità è apprezzabile il 

bambino va inviato allo specialista per bloccare l'elemento mobile con uno splintaggio rigido

FRATTURA SMALTO-DENTINALE ESPOSIZIONE DELLA POLPA

RICOSTRUZIONE DIRETTA DELLA FRATTURA

FRATTURA RADICOLO-ALVEOLARE LUSSAZIONE INTRUSIVA LUSSAZIONE ESTRUSIVA SPLINTAGGIO RIGIDO


	I TRAUMI DENTALI
	CLASSIFICAZIONE DEI TRAUMI DEI DENTI ANTERIORI
	TRAUMI DEI DENTI DA LATTE

